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KOMMYHUKATHUBHBIE UI'PbI

KoMmyHunkaTuBHbIE HTPBI: 15 HHTEPECHBIX KOMMYHUKATUBHBIX UTP JJISl PA3BUTHS
oO1eHus ISl IeTel U B3POCIIbIX.

KoMMyHMKaTHBHBIE HMIPbl — TaK HA3bIBAlOT UIPbl [JJIS Pa3BUTHUA YMEHUS
o01IaThCSA, YMEHHSI COTPYAHUYATh W B3aUMOJICHCTBOBATH C JIIOJBMH B Pa3zHOOOpa3HbIX
KU3HEHHBIX cuTyanusx. B cratbe (ABTOp Acs Bamacwna) coOpaHbl UTPBI, KOTOPBIC
MOXHO HCIOJIb30BaTh B CBOEM OOILIEHHH C JETbMH, OHHU IMOMOTYT JETAM BBIpaOOTaTh
YBEPEHHOCTh B C€0€ M BHUMATEIHLHO OTHOCHUTHCS K OKpYKaromuM. C TOMOIIBIO 3TUX UTP
JIETH HAy4aTcCs: YCTaHABJIMBATH JOBEPUTEIbHBIA KOHTAKT APYr C APYrOM; YyBCTBOBAaTh
COCTOSIHUE M HACTPOCHHUE OKPYXKAIOIIMX; HCIOJb30BaTh MHUMHUKY W NAHTOMHUMHUKY B
0o01IeHNH; OBITh HAOIIOATENbHBIMM; BHHUMATEIbHO OTHOCUTHCA JIPyr K JPYTY;
IPUCIYIIMBATbC K MHEHHMIO T[IapTHEpAa; OKAa3blBaTh B3aMMOIOMOIIb; IOHUMATh
VHTOHALUIO APYTHUX.

B kOoMMyHUKaTUBHBIE UTPbl MOKHO MTpaTh B OUOJIMOTEKE WM HCIOJIB30BaTh Kak
MHHYTKH OTJbIXa BO BPEMsI WM TIOCIIE PA3JIMYHBIX BCTPEY U MEPOIPUATHM.

KOMMYHUKATHUBHAS UTPA 1. 3APABCTBYUTE»
HyxHo ycmers 3a orpanudenHoe Bpemsi (1 MuHyTa WM TIOKa 3BYYUT MY3bIKA)
MO3/IOPOBATHCS ¢ KaK MOXHO OOJIBIITUM KOJIMYECTBOM MPUCYTCTBYIOIIMX JIIOJICH. 3apaHee
OTOBApUBAETCA CIOCO0, C MOMOIIBID KOTOPOro OyAyT NPUBETCTBOBATH APYr Apyra —
HarpuMep, MoXaTh APYr APYTY pyku. B KoHIIE UTpbl MOABOASTCS UTOTHM — CKOJBKO pa3
yCHENH TMO0310pOBaThCsl, HE OCTajJCs JH KTO-TO 0€3 MPUBETCTBHS, Kakoe cenyac
HACTPOEHHUE Yy UTPOKOB.

KOMMYHUKATUBHAS UT'PA 2. «ITYTAHKA»
B 5101 KOMMYHUKAaTUBHOM UTPE MOXKET OBIThH JBA BapUAHTA.
Bapuant 1. «Ilyranka B kpyry». WUrpoku BcTatoT B Kpyr u Oepyrcs 3a pyku. Pyku
pacuemsTh Henb3s! rpoKu 3amyThIBAIOT KPYT — HE paclEruisisl pyK, Mepeliarupas yepes
pyku, obopauuBasch U Tak naiee. Korma myraHka rotoBa, B KOMHATY MpPUTJIANIACTCS
BoAsIIMi. EMy HY>KHO pacmyTaTh UTPOKOB 00paTHO B KPYT, HE PACLEILISASA UX PYK.
Bapuant 2. «3melika» (aBTop Bapuanta — H.FO. Xpsmesa). Urpoku BCTalOT B JIMHUIO U
OepyTcs 3a pyKH. 3aTE€M OHHU 3aIyThIBAIOTCS (MEPBBIA M MOCICAHUA WIPOKH — TO €CTh
«TOJIOBA» U «XBOCT» 3MEU MPOXOIST MOJ pPyKaMH HUTPOKOB, MEPECTYNAIOT YEPE3 PYKU U
Tak jajnee). 3ajayda BOJSUIETO — paclyTaTh 3MEI0, HE PacleIuIsisi pyK UTPOKOB.

KOMMYHUKATHUBHASA UT'PA 3. kKKEHI'YPY U KEHI'YPEHOK»
Astopel — JlrotoBa E.K., Monuna ['.b. 3mecy urpoku ywarcsi ABUraTthCs B IMape,
MOJICTpanuBas CBOM JICUCTBUS K JECUCTBHUSIM MapTHEPA.

Urpatotr napamu. OquH Urpok — «keHrypy». OH cTouT. [Ipyroil Urpok — «KEHT'YPEHOK.
OH BcTaeT K KEHTYpy CIUHOW W mpucenaer. KeHrypy m KEHTypeHOK OepyTcsl 3a PyKH.
3agadya UTPOKOB B Mape — JIOUTHU 10 OKHA (0 CTEHBI).

G )
E o Pl o ol Nl P

B o A B A B A A A B A B A A A A A A A A M R R R R R R R R R R



B B A B A B A A A B A B A A A A A A A A M R R R R R R R R R R R

KOMMYHUKATUBHASA UT'PA 4. «(3EPKAJIO»
Urpokun nensitca Ha napbl. OIMH UTPOK B Mape — 3TO 3EPKAO0. «3€pKAI0» CUHXPOHHO
MOBTOPSIET BCE ABMKEHHUSI BTOPOTO UTPOKaA B Mape. 3aTeM OHU MEHSAIOTCS MECTaMU. JTO HE
TaK MPOCTO, KaK Ka)XXETCsl HAa TIEPBBIA B3TJIs — NONPOOYHTE B POJIU 3epKajia HE OTCTaBaTh
OT urpoka!
3atem, Korja AETH OCBOSAT BAPUAHT UTPHI B Mapax, MOXKHO OyJeT UrpaTh B ATy UTPY U C
rpynmnoit gereil. JleTw cTOAT B JIMHUIO, @ BOMASIIUNA HAXOJUTCS TEpe]l HUMHU JIMLIOM K
urpokaM. Bojsiuii mokaspiBaeT IBUKEHUE, & BCS TPYyNIa CHHXPOHHO 3a HUM MOBTOPSIET
9TO ABWXKEHUE (0OpaTWTe BHUMAHWE — TPYyIIa TMOBTOPSET 3€PKaIbHO, TO €CTh €CIHU
BOJISIIUN MOJHSII IPABYIO PYKY, TO «3€PKaio» MOJHUMAET JIEBYIO PYKY).

KOMMYHUKATHUBHAS UT'PA 5. «<HTO USMEHWJIOCBH?»

Urpoku pensitcst Ha nBe rpynnbl. OgHa rpynmna OyaeT 3arajblBath, Apyras — OTrajbIBaTh.
Te, k0 OyAeT OTraapiBaTh, BBIXOJIAT M3 KOMHaThl. Mrpoku, ocraBiimecs B KOMHATe,
BHOCSIT HECKOJIBKO M3MEHEHMI B CBOM BHEIIHWM BUJ. Hampumep, MOXXHO B3ATh UYXKYIO
CYMOUKY ce0e Ha IUIeUO WM PacCTErHyTh OJHY IYTOBHILY Ha pyOalike, 3aBsi3aThb HOBYIO
PE3MHOYKY Ha KOCHYKY, IOMEHSTBhCS MECTaMHu, U3MEHUThb mpuyecky. Korma urpoku
FOTOBBI, OHM 30BYT TOBapHIilled B KOMHaTy. Jlpyras kKoMaHjaa [OJKHA yrajaatb, 4YTO
WU3MEHUJIOCh. 3aT€M KOMAaHJIbl MEHSIOTCS MECTaMH. B WUrpy MOXKHO WIpaTh HE TOJBKO
KOMAaHJOM, HO U JIaXe Mmapou.

Xopo1o, ecii B KOMHaTe, riae OyayT MpOUCXOAUTh U3MEHEHHS, OyAeT 3epKajio — 3TO
odyeHb ynob6Ho. Ho MoxHO o0oiiTHCh W 0€3 HEero W Mourpath B 3Ty HUIPY Jaxe B
typrnoxoze. [Tonyuyaercst ouenn Beceno. [Ipunacure asis 3ToM Urphl peKBU3UT (TJIATOYKH
Ha 1€, PEMEIIKH, 3aKOJKU M JIPyTHe BEIIU, C MOMOIIBI KOTOPHIX MOXXHO BHOCHUTH
W3MEHEHHUS B CBOW BHEITHUMN BU).

KOMMYHUKATHUBHAS UTPA 6. <HAWJIA CBOET'O PEBEHKA»

DOT0 wurpa Uil CEMEHHBIX TPYINI W CEeMEWHbIX mpa3aHukoB. Wrpa moOumas,
3aMeuaTelsbHas, Becenas, y>Ke MHOTO pa3 chirpaHHas HaMu. OueHsb ee 000!

Urpoku pensarcs Ha 1Be KOMaHAbl. B 0qHOM KOMaHAe — POJIUTENH, B IPYTrOM — UX JETH.
Poautensim mo ouepenu 3aBs3bIBalOTCA IJ1a3a, 1 UM HY>KHO HalWTH CBOEro peOeHKa cpeau
BCEX JAPYTUx JeTed Ha oimynb. J(eTsM 3ampemieHo Hpu 3TOM YTO-TMOO0 TOBOPUTH U
noJicka3biBaTh. HaoOOpoT, HY)KHO 3allyTaTh pOAMTENECH — HampuUMep, MOMEHATbh KOPTy
WIN CHATh OAHTHUK C BOJIOC, MepedexaTh B APYroe MECTO KOMHATHI, MPUCECTh (UTOOBI HE
JOTaJaIiCh MO POCTY) U Tak Aainee. Kak TONBKO POIMTENh yrajajl CBOEr0 Mallblllia, OH
roBopuT: «Bot Amns!» (Ha3biBaeT umsi pebeHKa) U CHUMaeT NOBs3KYy. Eciu poautens He
yrajaia — TO OH MOJIy4aeT (paHT, KOTOPBIA OTHITPHIBAETCS B KOHIIE UTPHI.

KOMMYHUKATUBHAS UT'PA 7. <[TOUMAW B3I 0»
Ota urpa pa3BuBaeT B3auMONOHUMaHue. BeaeT urpy B3pociblil.
Urpoku cuasaT Ha KOBpE WM HA CTYJIbsX. Bemaylmuil CMOTPUT Ha UITPOKOB, a MOTOM Ha
KOM-TO W3 HUX OCTAaHABIMBAET B3TJIS[] HA HECKOJIHKO MTHOBEHHUM, KaK ObI MOJ03BAB €T0 K
cebe. ToT, HAa KOM OCTAaHOBWJICS B3IJISJT BEAYIIEro, JOHKEH BCTAaTh. 3a/ladya UTPOKOB — TIO
B3TJISIy YraaTh, KOraa Te0s BHI3BIBACT BEAYIIUI UTPHI.
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3aTeM, Korja UTPOKH OCBOSITCSL C IPaBUJIAMH MT'PbI, BOASIT I€TH U MBITAKOTCS MO B3TJIALY
NOHSATH APYT JIpyra.

KOMMYHUKATUBHAS UT'PA 8. dIOMEHSAAUTECH MECTAMW»
Bce MBI pa3Hble, HO y HAc cTOJIBKO o01mero! B 3ToM MOKHO yOeAUTHCS B XO/I€ UTPHI.
HUrpoku mubo CTOAT B Kpyry, JuUO0 CHIAT HAa CTYNbAX. Bemymuii urpel mpensjaraet
MIOMEHSTHCSI MECTaMH TeM, KTO .... (lanee unyt 3aganus: «llomensiitecs Mmecramu Te, KTO
Tr06uT KOHQETh», «KTO Kaknplil AeHb yOuMpaeT CBOIO MOCTEIb», «Y KOro J0Ma €CTh
KOIIIKa» 1 TaK Jajee).

KOMMYHUKATUBHAS UT'PA 9. «51 XOUY C TOBOH JIPYKUTb»
Ota urpa paszpaborana O.B. XyxnaeBoii. rpa momoraeTr HanaguTh H00pOKEIATEIbHYIO
00CTaHOBKY B IpyMIie B3POCIbIX U JICTEH.
Boasiimii roBopuT: «l X094y NOJAPYKUTHCS. ..» U J1aliee ONMUCHIBAET OJJHOTO U3 YYACTHUKOB
TPYIIbI. YUYaCTHUK, KOTOPBINA OTAajICs, YTO OMKUCHIBAIOT UMEHHO €T0, OBICTPO Moa0eraeT
K BOJSIIIEMY U JKMET eMy pyKy. M cam cTaHOBUTCS BOJASIIIIUM B UTPE.
Odens npusiTHas U T00pOKeIaTeNbHas Urpa.

KOMMYHUKATHUBHASA UT'PA 10. SBEPUHOE ITMAHUHO»

Ota KOMMyHHKaTuBHasi wurpa paspaborana O.B. XyxiyiaeBoil M pa3BUBaeT yMEHHUE
COTpYJIHUYATH APYT C ApyroMm. JleTu camarcs B OJHY JUHUIO (TOJIy4aeTcs KjaBUATypa
dboprenuano). Benymuit urpel (B3pociblil) paszfaeT KaxiaoMy peOeHKY ero rojioc —
3ByKOMOApakaHue (Msy, Xpro, raB, My, KOKOKO, rara u japyrue). Bemgymmwmii, To ecTb
«MUAHUCTY», JOTPAruBaeTCs J0 TOJIOB JETEeH («UrpaeT Ha KIABUIIAX»). A «KIJIaBUIIN
M3JAI0T KaK1asi CBOM 3BYK.

MoxHO WrpaTh W Ha KOJICHKax — KjaBuilax. Torga MOXXHO BBECTH B WUIPYy €Il U
TPOMKOCTh 3ByKa. EC/IM MHAHUCT JErKO AOTPOHYJCS A0 KJIABUIIM — OHA 3BYYHUT OYECHD
THUXO, €JI€ CIBIIIHO, €CIU CUJIbHEE — TO TPOMKO. ECiii CUIIBHO — TO «KJIABHILIA» TOBOPUTH
TPOMKO.

KOMMYHUKATHUBHASA UTPA 11. «PACCMENIIN HECMESHY)>»
Onun urpok — 310 Hecmesina. Bee apyrue neitatorest pacememints Hecmesny. Tot, komy
9TO YHAeTCs — CTAHOBUTCA HecMesHOM B Cclieyrolen urpe.

KOMMYHUKATHUBHAS UT'PA 12. «PASI'OBOP YEPE3 CTEKJIO»
Urparot napoit. OquH urpok kak OyATO HaX0AUTCA B MarazuHe. A BTopoi — Ha ynuie. Ho
OHM 3a0bLIM JIOTOBOPUTHCS O TOM, YTO HYKHO KyNUTh B MarazuHe. Urpok «Ha ynuie»
KECTaMU TMepeaeT UTPOKY «B MarazuHe», YTO €My HYKHO KynuThb. KpuyaTh Gecroie3Ho:
CTEKJIO TOJICTOE, HE yciablIaT. MOXHO OOBSICHATHCS TOJIBKO >KecTamMu. B KOHIE HUTrpbl
UTPOKU OOMEHUBAIOTCS MH(pOpMaLMEl — YTO HY>KHO ObLIIO KyIUTh, YTO MOHSUI MOKYNAaTEIh
U3 )KECTOB CBOETO TOBAPHUILA I10 UTPE.

MOo3kHO B 3Ty Urpy Urpatbh U komangamu. OgHa KOMaH/a 3araJblBacT U €€ IpeICTaBUTEIb
IIOKA3bIBAET JKECTaMH, 4YTO 3arafgaHo. Jlpyras komanzaa otranabiBaer. [lotom komaHzbl
MEHSIIOTCS POJISIMH.
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Hrpa nHTEpecHa Kak IETsIM, TaK U B3pOCIBbIM. «XOINUTH» MOKHO B Pa3HbIE Mara3uHbl — U B
«JIETCKAN MUDP», U B «300Mara3suH», U B «CyIepMapKeT».

KOMMYHUKATHUBHAS UT'PA 13. CKYJBIITOP U I''/IMHA
Jlnst 5TOM KOMMYHHMKATUBHOM WIphl C JIOMIKOJbHHKAMU BaMm NOHamoO0sTCS KapTUHKU
(pororpadum) moned B paznuuHbIX Mmo3zax. Mx MoxkHO ckonupoBaTh B WHTepHETE U
pacrneyararb.
Urpator napamu. OnuH peOCHOK B mape — CKyJIbNTOpP, Apyroi — riaumHa. Kaxmas mapa
NoJydyaeT KapTHUHKY C M300pakeHHEM YeloBeKa B OMpeeNieHHOW mo3e. OTy (urypy
peOEHKY — «CKYJIBITOPY» HYKHO BBUICTIMTh U3 CBOEU «TIMHBI». PazroBapuBaTth HENb3s,
B€Jlb TJIMHA HE TTOHUMAET CJIOB, MOKHO MPOCTO «JICTIUTHY. 3aTEM «CKYJIBITOP» U «TIUHA»
MEHSIIOTCS POJISIMH.
C moJapocTKamMu M B3POCIBIMH MOKHO HCIIOJB30BaTh 0OJi€e CJIOKHBIC BapUaHThI UTPHI:
HaIlpUMep, BBUICTIUTH LETYI0 CKYJIBITYPHYIO TPYIITY U3 HECKOIBKHX JIFOACH HA 33JJaHHYIO
TeMY. A TTIOTOM TOMEHATHCS POJISIMHU.

KOMMYHUKATHUBHAS UT'PA 14. CJIEIIOX U TIOBOJBIPH
B a1y urpy urpatot napoii. OnuH UTpok B mape — cienoil. EMy 3aBs3biBatoT riasa. pyroi
JIOJKEH TTPOBECTU €r0 OT OJHOTO KOHIIA KOMHATHI B IPYroM €€ KOHEll. 3apaHee 10 Hayaja
UTPHl B KOMHATE CO3/Ial0T TPEMSATCTBUS — CTaBAT KOPOOKW, WIPYUIKH, CTYJIbs H
packiaabIBalOT Apyrue npeaMersl. [IoBoAbIpI0 Hal0 MIPOBECTU «CJIETIOTO» TaK, YTOOBI OH
HE CHOTKHYJICA. [Tocie 3Toro urpoku MEHsIFOTCS POISIMH.

KOMMYHHUKATHUBHAS UT'PA 15. kKKOHKYPC XBACTYHOB»
Jto urpa pazpadborana E. O. CMUPHOBOH.
Wrpoku cuzdar B kpyry. Benymmit nmpeyaraet npoBeCTH KOHKYpC XBacTyHOB. M BeIArpaer
B HEM TOT, KTO Jy4ll€ BCEro noxmacTaercs... coceqom crpasa! HyxHo pacckazarb o
CBOEM COCEJIe, YTO B HEM XOPOILLIEro, 4TO OH YMEET, KAKUE ITOCTYIKHA COBEPIUMII, YEM OH
Bawm HpaBuTtcs. 3agaua — HalTH B CBOEM COCEJle KaK MO>KHO O0JIbIIe JOCTOUHCTB.
JleTn MOTYT Ha3bIBaTh JHOObIE IOCTOMHCTBA (C TOUKH 3pEHUS B3POCIbBIX, 3TO MOXKET OBITH
U HE JOCTOMHCTBA — HAallpUMep, OU€Hb IPOMKHUI TOJI0C — HO HaM BayKHO MHEHUE peOeHKa)!
KoMMyHHKAaTUBHBIE UTPBI — 3TO TOT «MHCTPYMEHT», KOTOPBIK y Bac Bcerna noa pykou u
JOCTYTIEH BE3JE.

Kenaro Bam ycniexos!

Hcrounuk:
Banacuna, A. Kommynuxamuenvie uepwt [Dnexkmponnsiii pecypc] | A. Banacuna // Poonas mponunka. —
2014. — 21 urons. — Pescum oocmyna: http://rodnaya-tropinka.ru. — 3aen. ¢ sxpana.
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